
  
  

  
ASSOCIACIÓ D’AMICS DE LES MUNTANYES DE PRADES  
Carrer Major,4 (Casa de Cultura)  
43364 – Mont-ral  

  

DADES DE LA SORTIDA  

  

SORTIDA A:  COLLSACABRA I CABRERÉS  

DATES:  
 
Cap de setmana del 25 al 27 d’abril 2025  

 

TRANSPORT:  Particular (organitzem-nos entre nosaltres per a omplir 
cotxes)  

PARQUING: Gratuït a l’hotel  
 

ALLOTJAMENT:  Hotel Santuari de la Salut 
https://www.santuarilasalut.com/  

 

 

HABITACIÓ DOBLE:  
HABITACIÓ INDIVIDUAL:  

PREU TOTAL 2 NITS MITJA PENSIÓ:  
160€ per persona  
180€  

 

 

COMENTARIS:  
Només disposen de 3 habitacions individuals i 15 de 
dobles.  
S’ha d’agafar mitja pensió donat que l’hotel està en un 
lloc increïble, però molt allunyat del poble més proper 
(Rupit)  
 

 

REQUISITS:  Obligatori ser soci de la AAMP i tenir la Llicència “A” de 
la FEEC o bé treure una assegurança temporal NOTA: 
Aquesta darrera opció està limitada per la FEEC a un 
màxim de 5 llicències a l’any.  

 

MATERIAL DE SEGURETAT:  Bàsic: Calçat de muntanya, frontal, manta tèrmica, 
roba de 3 capes, pantalons llargs, impermeable, gorra, 
guants, buff, crema solar, ulleres de sol. Recomanable: 
Bastons  

http://www.santuarilasalut.com/
http://www.santuarilasalut.com/


PROGRAMA:  
  
DIA 25: (Matinal)  
Opció  A: 
( Per els que volen fer un 
cim ) 
 
Opció B: 
( Per la resta ) 
 
 
 
 
DIA 25 (Migdia i tarda)  
 
 
 
DIA 26:  
( Per els que  vulguin menys 
desnivell poden aproparse 
amb cotxe al aparcament 
del Santuari ) 
  
 
 
   
  
DIA 27: ( Matinal )  

  
 
Puigsacalm pel pas dels Burros 
https://ca.wikiloc.com/rutes-
senderisme/propostaaamm-puigsacalm-pel-pas-dels-
burros-204056530 
 
Coll de Bracons, Serra de Llancers, Bosc de La Grevolosa 
i tornada al Coll de Bracons  
https://ca.wikiloc.com/rutessenderisme/bosc-de-la-
grevolosa-coll-dellancers-des-de-coll-de-bracons-
119857158  
  
Visita al Santuari del Far, menjar i cap a l’hotel  
https://www.laselvaturisme.com/patrimoni- 
cultura/patrimoni-religios/santuari-del-far/   
  
Sant Julià de Cabrera, Pla d’Aiats, Puig de Sabastida, 
Santuari de Cabrera i tornada a Sant Julià  
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/sant-julia-
de- cabrera-pla-daiats-puig-de-sabastida-santuari-de- 
cabrera-sant-julia-de-cabrera-fet-8-45501489  
Farem parada a mig camí per menjar al mateix Santuari 
de Cabrera.  
NOTA: El track es correcte, però variarem el lloc de 
sortida i arribada  
  
Santuari de la Salut, Sant Pere Sacosta, Bolet de Toia,  
Cova d'en Ferriol, Turó d'Armadans, Roques 
encantades i tornada a La Salut 
https://es.wikiloc.com/rutas-senderismo/santuari-de- 
la-salut-sant-pere-sacosta-bolet-de-toia-cova-den- 
ferriol-turo-darmadans-roques-encanta-41616246  
 

RESPONSABLE DE 
L’ACTIVITAT:  

 
Jaime Veiga  

INSCRIPCIONS:  secretaria@aamp.cat  

DATA LÍMIT I  
FORMALITZACIÓ DE LES  
D’INSCRIPCIONS  

25 de febrer  
S’entén formalitzada la inscripció quan s’ha fet el 

pagament d’una bestreta de 50€ al compte de l’entitat  

del Banc de Sabadell, abans de la data límit  
ES44 0081 0087 5600 0237 2343  
La resta es liquidarà en 2 pagaments que ja es 
comunicaran al grup de Whatsapp dels interessats.  
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